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Een pad ontstaat door er op te Enpeu

Ervaringsverhalen van ex-studenten

» - Agmar Butcher
ol Toen ik startte met de opleiding van Land van Rouw, had ik
| bina 10 jaar werkervaring in academische ziekenhuizen,
voornamelyk op de afdeling kinderoncologie’ IC. In muyn werk
had ik wel (en nog steeds) ervaring opgedaan m b.t het thema
rouw en verhes, zowel by kinderen als gezinnen.

Als ik terug kyk op de opletding van Land van Rouw, dan ben ik daardoor zowel
professioneel als persoonlijk gegroetd. Ik had en heb veel praktijkervaring met rouw,
maar de opleiding heeft er voor gezorgd dat ik mijn miuitie en prakiykervanng veel
meer heb kunnen onderbouwen met theoretische en aanvullende praktische kennis.
Hierdoor kan ik mterventies en behandelingen nog veel effectiever inzetten. Minstens
zo belangrijk 1s de persoonlijke groei die ik heb doorgemaakt Verloren schatten heb ik
hervonden, de opleiding ( inter- en supervisie) heeft my geholpen om myn persoonlyk
thema's verder uit te werken. Dit helpt mij om niet alleen als mens, maar ook als
hulpverlener te herkennen wat myn kracht 13, maar ook bewust te zyn van min
kowetsbaarheden.

Als ikt specifiek naar de inhoud en opzet van de opleiding kijke, dan zullen een aantal
punten my altyd by blyjven. Een kracht van de opleiding 1s dat elke (gast) docent zeer
goed aansluit bij de thematiek die op dat moment behandeld wordt. Hierbi) vond ik het
fiyn dat Wim, Riet en Sabine met hun experfise en als persoon de kern vormden. De
gebrutkte praktijkopdrachten hadden altyd een dubbele laag. Enerzijds reflecteerden die
opdrachten op je eigen gevoel, anderzyds gaven zy ook direct mzicht in wat je kan
doen in het contact met je client. De dagen waren voor miyj persoonlijl intensief, maar
zonder witzondering mspirerend. Ik heb na de opleiding ook de stap gezet om een eigen
praktijk te starten als kinder- en jengdtherapeut met specializatie op rouw- en
verhesbegeleiding. Daarnaast ben 1k nog steeds werkzaam in het academusch
riekenhuis en als coach verbonden aan Stichting Jonge Helden. Tot op heden heb ik
daar geen moment spyt van gehad!



